
ÉTUDES SOCIO-ANTHROPOLOGIQUES

MIEUX COMPRENDRE 
LES PROJETS EN SANTÉ 
DANS LEURS CONTEXTES SOCIAUX
La construction des projets de santé s’appuie souvent sur 
des approches quantitatives, basées sur des indicateurs 
de santé et d’utilisation des services. Ces méthodes 
descriptives et/ou épidémiologiques renseignent peu sur 
la complexité des milieux sociaux dans lesquels les projets 
évoluent. Le Gret accorde une importance particulière 
à la compréhension des déterminants sociaux, des jeux 
de pouvoir locaux et des représentations de la santé 
dans les différents contextes. Mobiliser des études 
socio-anthropologiques dans les projets de santé permet 
par exemple de mieux comprendre le positionnement 
des agent·e·s de santé communautaires dans un tissu 
social et institutionnel et leur capacité à y impulser 
des changements, et ainsi documenter différents leviers 
et contraintes d’utilisation et de recours aux soins.

Campus du Jardin d’agronomie tropicale de Paris, 45 bis avenue de la Belle Gabrielle 
94736 Nogent-sur-Marne Cedex, France, tél. 33 (0)1 70 91 92 00

Agricultrice en charge du relais des bonnes 
pratiques agricoles et d’élevage, dans le cadre 
du projet One Health en Guinée.

Le Gret est une organisation de solidarité 
internationale dont l’objectif est d’améliorer 
les conditions de vie des populations les 
plus vulnérables et de promouvoir la justice 
sociale, tout en préservant notre planète.

Créée en 1976, l’association est désormais présente en 
Afrique, en Asie et en Amérique latine. Ses domaines 
d’expertise sont multiples : ressources naturelles, services 
essentiels locaux, villes et habitats, insertion et emploi, 
nutrition et santé, systèmes alimentaires, gouvernance 
foncière, économie et finance inclusives.

Pour plus d’informations : gret.org

À PROPOS DU GRET

CONTACTS :
Clémence Boulle Martinaud, responsable Équipe « Santé : nutrition et protection sociale », martinaud@gret.org

Claire Costis, responsable de projets santé, nutrition et protection sociale », costis@gret.org
Élodie Macouillard, responsable de projets santé, macouillard@gret.org
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POUR EN SAVOIR PLUS
SUR DES ACTIONS PHARES 
DU GRET ET DE SES PARTENAIRES 
EN MATIÈRE DE SANTÉ

Santé materno-infantile 
en Mauritanie

Accès aux soins au Niger

Approche One Health 
en Guinée

Santé materno-infantile 
en Haïti

Accès aux soins 
à Madagascar

Interview « Santé : 
améliorer l’accès à des 
soins de qualité »

Plaquette nutrition SANTÉ
AMÉLIORER LA SANTÉ DES POPULATIONS 
PAR DES APPROCHES INTÉGRÉES
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Au Burkina Faso, une mère 
nourrit son enfant avec 
une bouillie fortifiée développée 
avec l’appui du Gret.

Depuis plus de 30 ans, les projets de nutrition avaient une approche à base 
communautaire, qui intégrait la santé, et contribuaient à alimenter les 
politiques nationales. Aujourd’hui, nos projets visent une approche globale des 
soins de santé primaire, intégrant les déterminants socio-anthropologiques 
ainsi que la réduction des inégalités de genre, les besoins spécifiques des 
jeunes et l’impact du changement climatique.

LE GRET SE DISTINGUE PAR SON EXPERTISE MULTISECTORIELLE, 
PERMETTANT UNE MEILLEURE PRISE EN COMPTE DES DÉTERMINANTS 
DE LA SANTÉ. Le Gret favorise des approches territoriales, visant à impliquer 
les acteurs influents du territoire en vue d’améliorer la santé des populations, 
et développe des actions innovantes, comme sur l’approche One Health.

LA THÉMATIQUE SANTÉ
AU GRET

LE GRET AGÎT SUR LES SOINS DE SANTÉ PRIMAIRE ET 
COMMUNAUTAIRE, échelon essentiel permettant aux populations 
d’accéder rapidement aux soins pour les pathologies courantes, 
à la prévention et aux actions de promotion de la santé. Ces actions 
s’inscrivent dans un objectif de Couverture santé universelle (CSU), 
en complément de l’amélioration de l’accès financier aux soins, 
notamment pour les plus vulnérables.

Son action vise aussi les déterminants de santé en envisageant le 
renforcement des systèmes de santé en complément de stratégies 
permettant l’accès à un revenu décent, à la sécurité alimentaire, 
à l’eau et l’assainissement, à l’éducation et l’emploi, ainsi que la 
réduction des inégalités.

 
LA PROMOTION DE LA SANTÉ

Au Niger, certaines activités s’adressent aux couples, comme les 
visites à domicile pour évoquer l’espacement des naissances, 
mais aussi spécifiquement aux hommes. C’est le cas de « l’École 
des maris », qui permet de promouvoir le rôle des pères et des 
maris dans l’éducation et la santé des enfants. Renforcer leur 
participation est essentielle pour le Gret qui reconnaît leur place 
prépondérante dans l’amélioration de la santé des femmes et 
des enfants et la réduction des inégalités de genre.

 LES ACTIONS MENÉES PAR 
LE GRET DANS LES DOMAINES 
DE LA SANTÉ CONTRIBUENT 
AUX ODD 1, 2, 3, 5 ET 10.

LES ACTIONS DU GRET EN FAVEUR DE LA SANTÉ 
BÉNÉFICIENT CHAQUE ANNÉE À :

	 Des usagers des services de santé, dont plus de la moitié 
sont des femmes en âge de procréer ou des jeunes filles.

	 Mais aussi : aux hommes, aux jeunes, aux enfants de moins 
de 5 ans, aux familles vulnérables, aux personnels des 
institutions de santé et relais communautaires, aux autorités 
locales, aux organisations de la société civile.

PAYS D’INTERVENTION 
DEPUIS 2010 

Burkina Faso  France  Guinée  Haïti  
Madagascar  Mauritanie  Niger

L’APPROCHE DU GRET
EN SANTÉ

EN CHIFFRES
(EN 2024)

+ de 25 
PROFESSIONNEL·LE·S 

+ de 8 PROJETS 
ET ÉTUDES

DES BUDGETS DE

40 000 À 2 M€

Des actions menées 
du niveau territorial au 
niveau national en 
partenariat avec :
+ de 15 PARTENAIRES 
OPÉRATIONNELS

1 PARTENAIRE DE 
RECHERCHE

Soutenues par :
5 PARTENAIRES 
FINANCIERS

Formation de personnel de santé 
dans le cadre du projet PASMI 
à Madagascar.

L’ACTION DU GRET

APPUI AUX POLITIQUES 
NATIONALES 

DE SANTÉ PRIMAIRE ET 
COMMUNAUTAIRE

Capitalisation et recherche-action pour 
mieux prendre en compte les 
déterminants socio-anthropologiques 
et les inégalités sociales de santé.

Améliorer la qualité des soins de santé 
primaire : appui opérationnel à la santé 
primaire dans un district sanitaire : 
renforcement du personnel, 
disponibilité intrants, information 
sanitaire, promotion de la santé, etc.

Intégration dans les actions d’objectifs 
transversaux sur la réduction des 
inégalités de genre, l’adaptation au 
changement climatique et la prise en 
compte des Jeunesses.

En synergie avec des programmes 
agissant sur les déterminants de la 
santé : insertion professionnelle et emploi 
décent, logement, sécurité alimentaire, 
accès à l’eau et à l’assainissement, etc.

Mobilisation communautaire et 
gouvernance locale pour renforcer la 
capacité d’agir des populations, 
via les OSC, groupements de femmes, 
associations de défense des droits, 
autorités locales, collectivités, etc.

Appui aux politiques et stratégies de 
financement de la santé et de protection 
sociale pour l’atteinte de la CSU.

En synergie et complémentarité avec les 
partenaires pour s’assurer que le niveau 
secondaire voire tertiaire est fonctionnel.

Sans être une ONG médicale, le Gret intervient depuis plusieurs années en 
renforcement des systèmes de santé primaires et communautaires. Les projets mis en 
œuvre par le Gret que la DCI accompagne permettent de soutenir les politiques nationales et 
leurs déclinaisons locales, de renforcer la gouvernance, et incluent des actions de promotion 
et de prévention avec des acteurs variés.	 Myriam LANDAU, référente thématique santé, 

Direction de la coopération internationale de Monaco

 L’une des spécificités du Gret réside dans le fait d’aborder la santé de 
façon territoriale. Les systèmes de santé sont sectoriels et, souvent, l’aire de desserte 
sanitaire d’un centre de santé est différente du découpage administratif. 
Nous réunissons les acteurs — y compris ceux qui ne font pas directement partie du 
système de santé — afin de les faire travailler ensemble sur des enjeux communs 
à l’échelle d’un territoire pour répondre au mieux aux besoins des populations.
Élodie MACOUILLARD, responsable de projets en santé au Gret

Suivi des stocks de médicaments 
dans le cadre du projet RIMSANTE 
en Mauritanie.
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