
 

 

Un accompagnement 

en santé et nutrition 

Depuis 2014, le gouvernement du Burki-
na Faso met en œuvre le projet Filets 
sociaux « Burkin-Naong-Sa ya » pour 
lutter contre la pauvreté dans plusieurs 
régions du pays. 

Dans le cadre d’une extension de ce 
projet à 10 000 ménages pauvres de la 
ville de Ouagadougou à partir de 2021, 
le Gret s’est associé à l’ONG ALIMA 
pour mettre en œuvre des mesures 
d’accompagnement aux transferts mo-
nétaires pilotés par l’État. Il s’agit de 
fournir aux ménages bénéficiaires des 
transferts, un accompagnement de qua-
lité en matière de santé et de nutrition, à 
la fois au niveau des structures de santé 
et à travers des appuis-conseils de 
proximité. Ainsi le Gret, en collaboration 

 

Les objectifs du projet 

L’objectif global du projet  Filets 
Sociaux étendu au milieu urbain est 
de démontrer que les transferts 
monétaires couplés à des mesures 
d’accompagnement en santé materno-
infantile et en nutrition permettent 
d’améliorer la situation des femmes 
enceintes et des enfants en zone 
urbaine et périurbaine. 

L’objectif des mesures 
d’accompagnement pilotées par le 
Gret est de promouvoir le changement 
de comportement des bénéficiaires en 
matière de santé et nutrition grâce à 
une communication personnalisée et 
adaptée aux besoins de la population 
urbaine, et de promouvoir une 
utilisation optimale des transferts 
monétaires par des activités de conseil 
sensible au genre sur la gestion du 
budget familial. 

Mesures d’accompagnement  

aux filets sociaux à Ouagadougou 

Contribuer à la lutte contre la pauvreté et 

améliorer la santé des populations vulnérables 

en milieu urbain  

Le projet en chiffres 

● Groupes cibles : 10 000 femmes 
et leurs ménages, bénéficiaires 
des transferts monétaires pilotés par 
l’État. 

● Durée : 42 mois (2021 à 2024). 

● 52 animatrices et animateurs de 
4 organisations à base 
communautaire et 10 travailleurs 
sociaux mobilisés pour des visites 
à domicile et sessions collectives 
auprès des 10 000 familles. 

● 5 campagnes de messagerie 
téléphonique conçues et déployées 
via le service AlloLaafia. 

● 2,5 kg de farine infantile et/ou 
30 sachets de 20 grammes de 
supplément lipidique par mois 
pour chaque enfant entre 6 et 
23 mois. 

avec quatre organisations à base com-
munautaire et des travailleurs sociaux 
dans les quatre quartiers ciblés, propose 
des appuis de proximité, individuels et 
collectifs, en matière de santé et nutri-
tion ainsi qu’en gestion de l’économie 
familiale. En complément, un dispositif 
de distribution de coupons permet aux 
mères bénéficiaires d’enfants de 6 à 23 
mois d’accéder à des produits nutrition-
nels pour leurs enfants (farine infantile 
locale fortifiée et/ou supplément à base 
lipidique). 

En parallèle, le Gret et toutes les parties 
prenantes au projet Filets sociaux en 
milieu urbain se coordonnent étroite-
ment, afin d’optimiser l’impact conjoint 
des transferts monétaires et des me-
sures d’accompagnement, et de contri-
buer aux réflexions stratégiques pour le 
passage à l’échelle de ce type d’inter-
vention. 



 

 

Quelques activités 

menées par le Gret 

> Diagnostic du niveau de connaissances, 
des attentes et des pratiques des 
ménages urbains vulnérables en matière 
de plani-fication familiale et de santé 
sexuelle et reproductive. 

> Diagnostic sur la gestion du budget 
familial des ménages vulnérables en 
tenant compte du genre. 

> Renforcement de capacités des organi-
sations à base communautaire, des 
travailleurs sociaux et des agents de 
santé communautaire. 

> Développement d’un système numé-
rique d’information et de suivi des 
activités du projet via l’application 
CommCare. 

> Visites à domicile pour un suivi indi-
viduel de chaque ménage, en tenant 
compte de son stade de changement de 
comportement, en matière de santé 
maternelle infantile et de nutrition. 

> Déploiement d’un service de conseils 
individualisés par abonnement sur les 
thématiques de la santé maternelle in-
fantile et de nutrition via la messagerie 
téléphonique AlloLaafia. 

> Séances collectives d’éducation sociale 
et économique familiale. 

> Animation de séances de ciné-débats 
dans les quartiers. 

BUDGET DE 2,2 M USD (PÉ RIMÈTRE GRET) FINANCÉ PAR : CONTACT : 

Sandrine GUISSOU, cheffe du projet Filets sociaux / 

email : guissou.burkina@gret.org 

Claire COSTIS, responsable de Projets Nutrition Santé / 

email: costis@gret.org 
www.gret.org 
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LES RÉSULTATS ATTENDUS 

DES ACTIONS DU GRET 

● Les connaissances, attitudes et 

pratiques en matière de santé 

maternelle et infantile, santé sexuelle 

et reproductive et nutrition sont 

améliorées parmi les ménages 

bénéficiaires. 

● Les méthodologies de communication 

sociale pour le changement de 

comportement (CSCC) sont adaptées 

au contexte urbain, testées et 

comparées, afin d'informer sur les 

bonnes pratiques pour accompagner 

les bénéficiaires du programme de 

filets sociaux en milieu urbain et 

contribuer à renforcer l'impact du 

programme national au Burkina Faso. 

● Les préférences et les usages effectifs 

de la farine infantile locale fortifiée et 

du supplément à base lipidique 

importé sont documentés, afin 

d'informer les programmes de filets 

sociaux et les programmes de 

prévention de la malnutrition. 

Les acteurs du projet filets sociaux en milieu urbain 

La présente publication a été élaborée avec l’aide 

de la Fondation Bill et Melinda Gates. Le contenu de 

la publication relève de la seule responsabilité du 

Gret et ne peut aucunement être considéré comme 

reflétant le point de vue de la Fondation. 

    Présent au Burkina Faso depuis 2003, le Gret est une ONG internationale de développement solidaire 

qui agit depuis plus de 40 ans, du terrain au politique, pour lutter contre la pauvreté et les inégalités. 

Remise de kit 
pour le transfert monétaire 

(projet Filets sociaux) 

Visite à domicile 
(Gret) 

Burkina Faso 

Construction d’un support 
pour polytank à la maternité 

de Polesgo (ALIMA) 


